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NE EGY SABLONT GYI-'\RTS HANEM 1GAZI]

BENYOMAST ADJ ARROL, KiI VAGY -
ANELKUL, HOGY TUL SOKAT ARULNAL EL.

e FOTOK: 3-5 KEP

Portré, egész alakos, természetes mosoly, valamilyen
tevékenység kozben.

Ne csak szelfik és ne tulfilterezve — ez nem Insta.

Ne legyen tul ,csajos” vagy ,csabito” (hacsak nem ezt
szeretnéd sugallni).

Ne Iegyen rajta ex, gyerek, 6 masik ember vagy alkoholos
pohar..

é BEMUTATKOZAS

Legyen benne lendiilet és onreflexio
"Képzeld el, hogy egy pohar bor mellett ezt meséled el."
Példak:

> ,Kavéval indulok és nevetéssel szeretem zarni a napot.”
sImadok sétalni az erdében, de egy j6 beszélgetés felér
egy taraval.”

+Nem keresek tokéletest — inkabb valakit, aki kivancsi,
nyitott és nem ijed meg a csendto6l.”

LEGY TITOKZATOS

Ne irj le mindent: legyen hova tovabb kérdezni, ismerkedni.

A belso vilagod egy részlete mindig sokkal vonzébb, mint
egy adathalmaz.

@ NE LEGY NEGATIV

@ Ne ezzel kezd: ,Ne irj, ha csak kalandot keresel...”

Irj inkabb igy:
,,A melyseg és a minéség vonz - és a humor sem
hatrany

@ LEGY ONMAGAD

Ne akarj mas lenni, mert
ugy is kideriill az élé
randikon, hogy milyen
vagy!
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